Donnerstag

K 48 Kurzfilmwerkstatt, 12 Teiln. Kursgebiihr 20,00 €

Endlich kdnnt ihr eure Visionen in die Tat umsetzen. Erlebt, wie ein Film von der Planung bis zur fertigen DVD entsteht.
Natirlich werden alle Beitrage auf diversen Kurzfilmfestivals eingereicht und moglicherweise auf einer groRen
Kinoleinwand prasentiert. Wenn ihr Lust habt, schaut rein bei www.flatworld-jugendfilm.de .

5-7 KI. 14:30-16:00 Hahnheide-Schule Treff im Forum Karl-Heinz Geisendorf

K 27 Gitarre, Anf. u. Fortg., 6 Teiln. Kursgebiihr 25,00 €

Wolltest du immer schon Gitarre spielen, hast es aber noch nie versucht — oder spielst du schon Gitarre und willst noch
mehr dazulernen, dann ist dieser Kurs genau das Richtige fir dich. Hier lernst du die wichtigsten Akkorde und
Greiftechniken sowie die dazugehorigen Zupfmuster und Anschldge. Die Kurse werden nach Alter u. Vorwissen
zusammengestellt.

5.-10. KI. Hahnheide-Schule Musikraum Benjamin Dau
13:30-14:15 14:15-15:00 15.00-15:45 15:45-16:30 16:30-17:15
K 49 Internationales Kochen, 18 Teiln. 6 Termine Kursgebiihr frei

Wir begeben uns auf eine kulinarische Reise um die Welt und kochen beliebte internationale Gerichte.
7-10 K. 14:20-16:45 Hahnheide-Schule Kiiche Nicole Hansson
Beginn: Do., 16.02.12. Die weiteren Termine sprechen wir gemeinsam ab.  Antoinette Schiitt-Klose

Bitte mitbringen: 20,00 € Essensgeld

K 50 Speed Stacking, 12 Teiln. Kursgebiihr 15,00 €

Speed Stacking (Becherstapeln) ist eine begeisternde Sportart, die Fitness, Beweglichkeit, Konzentration und
Schnelligkeit erfordert und trainiert. Erlebe die positiven Auswirkungen sowie die Faszination von Speed Stacking. Zum
Ende des Kurses planen wir ein Speed Stacking Turnier (auch fur Nichtteilnehmer).

10-14 ). 14:00-15:00 Hahnheide-Schule Treff im Forum der HHS  Daniel Diisberg

K 51 Dekoratives Gestalten, 12 Teiln. Kursgebiihr 15,00 €

In diesem Kurs gestalten wir Dekorationen fiir dein Zimmer, z.B. Utensilios, Spiegel und vieles mehr. AuRerdem fertigen
wir Geschenke fiir deine Lieben. Wir arbeiten mit Naturmaterialien genauso, wie mit Glitzer, Glimmer und
Schmucksteinen. Auch die beliebten Perlenketten stehen wieder auf dem Programm. Bitte mitbringen: 5,00 € Material

10-14 ). 14:00-15:00 Hahnheide-Schule Werkraum Christine Leister

K 52 Personal Coaching Kursgebiihr 25,00 €

Du kannst viel mehr erreichen, als du jetzt denkst! In diesem Kurs lernst du, deine Stirken und Fahigkeiten zu
erkennen. Durch einfache Methoden trainierst du, dich selbstbewusst und selbstsicher zu prasentieren und dabei
trotzdem du selbst zu bleiben —in der Schule, im Bewerbungsgesprach oder wann immer du es brauchst.

8-10 KI. 14:30-15:30 Hahnheide-Schule Hinter der Biihne Kathrin Peters

Systemische Kinder-, Jugend- und Familien-Beraterin, Stress Managerin, Zertifizierte Entspannungspadagogin



http://www.flatworld-jugendfilm.de/

