
Mittwoch 
 

K 17 Badminton Anf. u. Fortg., 12 Teiln.                                                                                                              Kursgebühr 15,00 €         

Badminton ist ein Rückschlagspiel, das mit einem Federball gespielt wird. Dabei versuchen die Spieler, den Ball so über 
ein Netz zu schlagen, dass die Gegenseite ihn nicht  zurückschlagen kann. Badminton fördert wegen der Schnelligkeit u. 
der großen Laufintensität deine körperliche Fitness.  

1-4 Kl.           13:30-14:30                                 Mühlau-Schule                              Große Sporthalle                     Maurice Niesner  

Schläger können auch geliehen werden! 

K 18 Töpfern, 12 Teiln.                                                                                                                Kursgebühr frei                              

In diesem Kurs geht es um den kreativen Umgang mit dem Material Ton. Wir werden gemeinsam unterschiedliche 

Arbeitstechniken kennen lernen und ausprobieren. Die Arbeiten werden alle gebrannt und zum Teil auch glasiert. 

3-4 Kl.       14:00-15:30                                  Mühlau-Schule                                     Werkraum                          Barbara Wecker    

Dieser Kurs findet vierzehntägig statt, ab 08.02.12 ! 

Bitte mitbringen: 8,00 € Material 

K 19 Speed Stacking, 12 Teiln.                                                                                                                                Kursgebühr 15,00 €                                                                                                                   

Speed Stacking (Becherstapeln) ist eine begeisternde Sportart, die Fitness, Beweglichkeit, Konzentration und 
Schnelligkeit erfordert und trainiert. Erlebe die positiven Auswirkungen sowie die Faszination von Speed Stacking. Zum 
Ende des Kurses planen wir ein Speed Stacking Turnier. 

1-4 Kl.          13:30-14:30                                   Mühlau-Schule                                           R. 1                                  Daniel Düsberg     

K 20  Trommeln, Tanzen und Singen, 15 Teiln.                                                                                                          Kursgebühr frei 

In Afrika gehören Trommeln, Tanzen und Singen immer zusammen. Wir lernen die afrikanische Trommel Djembé und 
andere Rhythmusinstrumente zu spielen. Dazu singen wir Lieder und tanzen. Außerdem werden wir einige Geschichten 
und Spiele vom heißen Kontinent kennen lernen. 

1-2 Kl.       13:30-14:15                                     Mühlau-Schule                                       Musikraum                     Sylvia Hübinger     

 

K 21 Kinder stärken                 8 Teiln.         15.02. – 09. 05.12                                                                                Kursgebühr  frei 

Hier lernst du, deine Stärken zu erkennen und wie du einen Streit mit Freunden, Mitschülern oder Eltern 
gut lösen kannst. Damit wir uns klar und deutlich auszudrücken und andere verstehen können, achten wir besonders auf 
die Gefühle und die Bedürfnisse. Wir lernen die „Giraffensprache“ und werden in der Gruppe viele Spiel spielen, 
Entspannungsübungen machen, viel gemeinsam reden und Spaß haben. Am Ende bekommst du ein Zertifikat. 

       
Am 21.03.12 findet kein Kinder stärken statt !                                                       

3-4 Kl.       13:30-15:00                                    Mühlau - Schule                                Streitschlichterraum             Estelle Wolfram 

 

 

K 22 Freude am Malen, 12 Teiln.                                                                                                                     Kursgebühr 15,00 €                                                                                                                   

Jedes Kind kann malen! Die Freude daran soll in diesem Kurs gefördert werden. Vergleiche und Urteile können den 
schöpferischen Ausdruck hemmen. Deshalb steht hier die Freude am Ausdrucksmalen oder auch mal beim Gestalten mit 
anderen Materialien in wertungsfreier und spielerischer Atmosphäre im Vordergrund. Ohne Leistungsdruck entstehen 
unter groben Themenvorgaben große Bilder, kleine Karten und viele Experimente. 
 

Bitte mitbringen: Materialgeld 5,00 € 
Kittel empfehlenswert. Bitte auch eigene Pinsel mitbringen. 

 
2-4 Kl.       13:30-14:30                                  Mühlau-Schule                                     R. 4 oder Werkraum              Petra Ostarhild 

 


